»7 Wochen WERTvoll“ —Fastenzeitaktion der AKF
(Arbeitsgemeinschaft fur katholische Familienbildung) |
Paare und Familien sind eingeladen, gemeinsam
auf eine Entdeckungsreise zu gehen und

Antworten auf spannende Werte-Fragen zu

finden: Wandeln sich unsere Werte als Paar, als

Familie? / Wann erlebe ich Zeit als wertvoll? /

Welche Werte sind uns heilig? / Wie zeigen wir &

Wertschatzung? / Wie schaut es mit meinem b 4 \/

Selbstwert aus? / Wo in unserem Alltag erleben

wir unterschiedliche Werte?

So steht auch nicht das Verzichten im Fokus der Fastenzeitaktion, sondern

das MEHR an gemeinsamer Zeit flr Partnerschaft und Familienleben. Sieben

Briefe (per mail oder SMS) geben von Aschermittwoch bis Ostern Anregungen

fiir das Zusammenleben, fir Gesprache, vermitteln Ideen zum gemeinsamen

Ausprobieren und spirituelle Impulse. Die Aktion gibt es in zwei Varianten:

e Fir Familien mit Kindern zwischen ca. 5 und 10 Jahren. Eine Anmeldung
ist Uber die Website der Elternbriefe du+wir moéglich:
www.elternbriefe.de/7Wochen

e Fir alle Paare jeden Alters Eine Anmeldung ist Gber diese Website
moglich: www.7wochenaktion.de
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Liebe Gemeinde, liebe Gaste,

,lhr seid das Licht der Welt. |hr seid das Salz der Erde” (Mt 5,13-16).
Mit diesen Worten aus der Bergpredigt spricht Jesus zu seinen
Jingerinnen und Jlingern. Es ist ein Zuspruch, der zugleich Auftrag
wird: Wer aus der Beziehung zu Jesus lebt, wird hineingenommen in
seine Sendung an die Welt. Licht steht fiir Orientierung und Hoffnung.
Es verweist Uber sich hinaus auf Christus, das wahre Licht. Salz wirkt
unscheinbar und verliert sich scheinbar im Ganzen — und entfaltet
gerade darin seine Kraft. Es bewahrt vor dem Verderben und verleiht
Geschmack. Beide Bilder machen deutlich: Licht darf nicht verborgen
bleiben, Salz darf seine Kraft nicht verlieren.

Pastoraltheologisch 6ffnen diese Worte den Blick fiir den Sinn von
Kirche und Gemeinde. Kirche ist Zeichen und Werkzeug fiir das Reich
Gottes inmitten der Welt. Glauben bezeugen heil3t, verlasslich da zu
sein: im Alltag, in Beziehungen, in der Sorge fiireinander und im Einsatz
fiir Gerechtigkeit, Frieden und Menschenwiirde. Oft geschieht dies in
kleinen Gesten — leise, aber wirksam.

In einer Zeit, in der Orientierung und Hoffnung nicht selbstverstandlich
sind, stellen Jesu Worte eine bleibende Anfrage an uns: Wo lassen wir
Gottes Licht durch uns hindurchscheinen? Wo geben wir dem Leben
Geschmack und bewahren es vor der Gleichgliltigkeit? Und wo sind wir
bereit, uns selbst einzubringen, damit Leben gelingen kann?

Gott traut uns zu, Licht und Salz zu sein: mitten in dieser Welt, fir die
Menschen von heute.

Herzlich, Ihre Hildegard Rickermann
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Gottesdienste

Di, 10.02. St. Ursula 19:00 | Abendgebet mit Sant” Egidio
St. Georg 15:00 | HI. Messe, anschl. Begegnungsnachm.
Mi, 11.02. St. Ursula 18:00 | Eucharistiefeier poln. Gemeinde
St. Joseph-Stift 18:00 | Eucharistiefeier
Fr, 13.02. St. Georg 15:00 Rosenkranz
6. Sonntag i. Jk (A): L 1: Sir 15,15-20; L2: 1 Kor 2,6-10; Ev: Mt 5,17-37 —
Kollekte: Sonderkollekte zur Unterstiitzung der Kriegsopfer in der Ukraine
(Gber caritas international)
Sa 14.02. St. Joseph-Stift 17:00 | Vorabendmesse
’ St. Ursula 18:00 | Vorabendmesse poln. Gemeinde
St. Georg 09:30 | Eucharistiefeier
So, 15.02. St. Joseph-Stift 10:00 | Wortgottesdienst m. Kommunionfeier
St. Ursula 11:30 | Eucharistiefeier
In allen Gottesdiensten am Aschermittwoch besteht die
Moglichkeit das Aschekreuz zu empfangen
St. Ursula 08:00 | Wortgottesdienst m. d. Kindergarten
Ascher- St. Georg 09:00 | Wortgottesdienst m. d. Kindergarten
mittwoch, St. Joseph-Stift 10:00 | Wortgottesdienst m. Kommunionfeier
18.02. St. Georg 15:00 | Eucharistiefeier
St. Ursula 18:00 | Eucharistiefeier poln. Gemeinde
St. Joseph-Stift 18:00 | Eucharistiefeier
St. Ursula 19:30 | Eucharistiefeier
Fr, 20.02. St. Georg 15:00 Rosenkranz
1. Fastensonntag (A): L 1: Gen 2,7-9;3,1-7; L2: Rom 5,12-19;
Ev: Mt 4,1-11 — Kollekte: fiir caritative Aufgaben der Pfarrei
Sa 21.02 St. Joseph-Stift 17:00 | Vorabendmesse
rem St. Ursula 18:00 | Vorabendmesse poln. Gemeinde
St. Georg 09:30 | Eucharistiefeier
So, 22.02. Eucharistiefeier
St. Ursula 11:30 parallel Kindergéttesdienst
Di. 24.02 St. Ursula 07:30 | Frihschicht (vgl néchste Seite)
s St. Ursula 19:00 | Abendgebet mit Sant” Egidio
Mi 25.02 St. Ursula 18:00 | Eucharistiefeier poln. Gemeinde
P St. Joseph-Stift 18:00 | Eucharistiefeier
Fr, 27.02. St. Georg 15:00 Rosenkranz

Offene Kirchen: Unsere Kirchen sind fiir Besuch und Gebet gedffnet:
St. Ursula: mo—fr, 11 -12 Uhr u. mo 15 — 16 Uhr;

St. Georg: mi 15 —-17 Uhr u. do 10 — 12 Uhr;

Kapelle St. Joseph-Stift: taglich Giber den Haupteingang des Krankenhauses erreichbar

Termine 09. — 27. Februar 2026

Senioren 55+: Am 26. Marz wird die Gruppe 55+ wieder zu einem Einkehrtag
ins Kloster Niitschau fahren. Eine Anmeldung ist bis 15. Februar erforderlich,
da nur begrenzte Platze zur Verfligung stehen. Bei der Anmeldung missten
50,- € bezahlt werden. Anmeldungen bei Elisabeth KalRen, Tel. :256089

Mitgliederversammlung des Jugendverbandes St. Katharina
e Dienstag, 10. Februar, 19.00 Uhr, Gemeindehaus St. Georg

Begegnungsnachmittag der Senioren: Beginn mit der HI. Messe,
anschliefend feiern wir Karneval und trinken Kaffee — herzliche Einladung
e Mittwoch, 11. Februar, 15.00 Uhr, St. Georg

Vorbereitung Weltgebetstag aus Nigeria: ,Kommt und bringt eure Last!“
e Donnerstag, 12. Februar, 19.00 Uhr im Gemeindehaus der ev. Kirche St.
Johann (Oberneuland), Hohenkampsweg 6.

Firmtreffen mit "meet a jew"
e Montag, 16. Februar, 18.00 Uhr

Kindergottesdienstkreis St. Georg
e Montag, 16. Februar, 20.00 Uhr im Gemeindehaus St. Georg

Messdienerausbildung
e Donnerstag, 19. Februar, Samstag, 21. Februar, Dienstag, 24. Februar,
jeweils nachmittags, St. Georg

Firmfahrt
e Freitag, 20. bis Sonntag, 22. Februar, Asel / Ostfriesland

Kindergottesdienst in St. Ursula,
anschlieBend Suppe, Quatschen, Kennenlernen
e Sonntag, 22. Februar, 11.30 Uhr, Kirche und Gemeindehaus St. Ursula

Friihschichten in der Fastenzeit:

Den Tag einmal etwas anders zu beginnen, dazu mochten die Frithschichten
in der Fastenzeit einladen. Wir beginnen mit einem meditativen Einstieg und
geistlichen Impuls fiir den Tag. AnschlieSend bieten wir einen kleinen Imbiss
und Kaffee an.

e Dienstag, 24. Februar, 07.30 Uhr, Gemeindehaus St. Ursula

e Dienstag, 10. Marz, 07.30 Uhr, Gemeindehaus St. Georg

Gruppenleiter*innenfahrt
e Freitag, 27. Februar bis Sonntag, 1. Marz, am Dimmer See

brot.zeit.fiir.alle 26

,Gemeinsam trdumen - Liebe sei Tat” so lautet das Motto der diesjahrigen
Brotzeit. Eingeladen zu einer Begegnung in der Fastenzeit mit Brunch, Bibel,
Musik, Gebet und Stille sind Jugendliche und Erwachsene, Kinder und
Senioren, Singles und Familien.

e Samstag, 07. Marz, 10.00 — 14.00 Uhr, Gemeindehaus St. Ursula.

Neuorganisation in den Pfarrbiiros: Seit kurzem sind in den Pfarrbiiros zwei
neue Mitarbeiterinnen tatig.

Frau Zuhlke ist fur die Buchhaltung in unserer Kirchengemeinde tatig und
Frau Bich ist Mittwochsnachmittags von 15.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrbiro

St. Georg als Ansprechpartnerin vor Ort beschaftigt. Frau Kommer arbeitet in
bewadhrter Weise am Donnerstag von 10.00 bis 12.00 Uhr im Pfarrbiiro St.
Georg.

Wir wiinschen allen Mitarbeiterinnen viel Freude und Gottes Segen bei ihren
Aufgaben in den Pfarrbiros.

Beachten Sie bitte die leicht gednderten Zeiten im Pfarrbiiro St. Georg.



